
 

＜マツコの知らない世界であんバターが紹介＞ 

先日テレビでマツコの知らない世界を見ていたら「あんバターの世界」というテーマで特集されていました。あ

んバター自体はそんなに珍しくはないのですが深く掘り下げると面白い内容だったので一部をご紹介します。2

年半で 1000 個のあんバターを食べたというあんバター研究家の「うさもぐさん」という女性があんバターの魅

力について語っていました。 

紹介されたお店は喫茶店が中心です。あんバタートーストをメインにオススメのお店を紹介していきます。都内

を中心に徒歩で移動することで体型を維持しながら日々あんバター活動をしているそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 背徳感と罪悪感満載の写真ですね(笑)。やはり徒歩で移動したほうが良さそうです・・・。 

あんバターの美味しさは「バターを食べてる感が醍醐味！」とうさもぐさんとマツコさんは話していました。基本

的には塊で提供する事が正義のようです。 

 ではたい焼き、大判焼きでこれができないか？できます！以前ご紹介したこれです！ 
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シート状のバターです！これをカットして使用します。たい焼き、大判焼き

にサンドして使用することであんバターサンドのメニューが完成します。 

ナイフで切れ目をカットしてその間にバターをサンドします。バターシート

は溶けやすいのでその場で食べる人限定で提供してください。バターは冷

蔵保存できます。クーラーボックスでも問題ありません。バターそのものを

固形物として使うので背徳感満載の商品ができあがります。 

商品名：ミルクシート（加塩） 

入 数：３２個×１０シート×２箱 合計６４０個分 

価 格：１個 26 円（税別）別途クール便の送料がかかります 

使用用途：たい焼き、大判焼き、クレープ、どらやき、あん

こと合わせる事で汎用性は高い商品です。 

1 個 50 円～60 円の単価アップができると思います。 


